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NAVODILO ZA UPORABO

Septolete plus pastile
benzocainum, cetylpyridinii chloridum

dvojni uéinek
za bolate zrelo
antiseptik

Pred uporabo natartno preberite navodilo, ker vsebuje za vas pomembrpodatke!

Zdravilo je na voljo brez recepta. Kljub temu garate jematpazljivo in skrbno, da vam bo kar

najbolj koristilo.

- Navodilo shranite. Morda ga boste Zeleli ponovrebpati.

- Posvetujte se s farmacevtote, potrebujete dodatne informacije ali nasvet.

- Ce se znaki vase bolezni ne izbolj$ajo v 3 dnelposeetujte z zdravnikom.

- Ce katerikoli neZelenidinek postane resen &k opazite katerikoli nezelentimek, ki ni
omenjen v tem navodilu, obvestite svojega zdravalkéarmacevta.

Navodilo vsebuje

Kaj je zdravilo Septolete plus in za kaj ga @idjpmo

Kaj morate vedeti, preden boste vzeli zdravéptSlete plus
Kako jemati zdravilo Septolete plus

Mozni nezeleni &inki

Shranjevanje zdravila Septolete plus

Dodatne informacije

oghwnE

1. KAJ JE ZDRAVILO SEPTOLETE PLUS IN ZA KAJ GA UPOR ABLJAMO

Pastile Septolete plus delujejo lokalno protiBoieko in protimikrobno. Na ta da razkuzujejo ustno
votlino in Zrelo ter lokalno blazijo bai@o.

Pastile vsebujejo antiseptik cetilpiridinijev kldriki uniuje vrsto bakterij in glivic, v dokeni meri pa
tudi zavira razvoj virusov. Na ta &ia blaZi vnetja v ustih in Zrelu, predvsem pa pespje razvoj
hujSih bakterijskih vnetij. Cetilpiridinijev kloridaradi dobre omitjivosti in znizanja povrSinske
napetosti prodira tudi na teZzko dostopna mestanglaaist in Zrela ter zavira rast bakterij.
Benzokain je lokalni anestetik, primeren za lajéagl&ine pri pozZiranju, ki pogosto spremlja
infekcije in vnetja v ustih in Zrelu.

Pastile Septolete plus vsebujejo poliola maltitoirianitol. Ne vsebujejo sladkorja, ki ga bakterije
potrebujejo za rast. Pastile Septolete plus sogrnmza diabetike, ne kvarijo zolgjnek antiseptika
pa je v brezsladkorni osnovi neprimerno boljsi.

Pastile Septolete plus prip@amo za lajSanje balme in razkuZzevanije:

- pri blazjih infekcijah v ustni votlini in Zrelu (fangitis, laringitis, zéetek angine),

- pri vnetju dlesni in ustne sluznice (gingivitispstatitis) ter

- za zas8ito pri prehladnih in gripoznih obolenjih.

2. KAJ MORATE VEDETI, PREDEN BOSTE VZELI ZDRAVILO S EPTOLETE PLUS

Ne jemljite zdravila Septolete plus:
- ¢e ste alerg@ini na (preobutljivi za) benzokain, cetilpiridinijev klorid akaterokoli sestavino
zdravila Septolete plus.

Bodite posebno pozorni pri jemanju zdravila Septolte plus:

- ¢e imate odprte rane v ustih, ker cetilpiridinijderkd upaiasni celjenje ran.

- ¢e imate hujSo okuzbo z visoko telesno temperatlavobolom in bruhanjem, olgie
zdravnika, Se posebngg se teZave po treh dneh ne izboljSajo.



- ¢e ste diabetik, morate vedeti, da vsaka pastilayjeel g maltitola. Zaradi gasne hidrolize in
absorpcije v prebavilih maltitol le malo vpliva reven krvnega sladkorja.

Septolet plus ne pripotamo otrokom, mlajSim od 6 let.

Jemanje vgih odmerkov od predpisanih ni pripdaijivo.

Jemanije drugih zdravil

Obvestite svojega zdravnika ali farmacevmjemljete ali ste pred kratkim jemali katerokalravilo,
tudi ¢e ste ga dobili brez recepta.

Ni znano, da bi Septolete plus vplivale r&&nle drugih zdravil.

Jemanje zdravila Septolete plus skupaj s hrano ini@¢o
Septolet plus ne jemljite neposredno pred obrokohvkrati z mlekom.

Nose&nost in dojenje

Posvetujte se z zdravnikom ali s farmacevtom, predamete katerokoli zdravilo.

O varnosti zdravila med noS®stjo in dojenjem ni dovolj podatkov, zato jemawj@m obdobju ne
priporaiamo.

Vpliv na sposobnost upravljanja vozil in strojev
Ni znano, da bi pastile Septolete plus vplivalesspasobnost upravljanja vozil ali strojev.

Pomembne informacije o nekaterih sestavinah zdraa Septolete plus
Septolete plus vsebujejo maltitale nekaterih sladkorjev ne prenaSate, o tem obgestdjega
zdravnika.

3. KAKO JEMATI ZDRAVILO SEPTOLETE PLUS

Pri jemanju zdravila Septolete plus natam upoStevajte zdravnikova navodiize ste negotovi, se
posvetujte z zdravnikom ali s farmacevtom.

Obicajni odmerek za odrasle in otroke, starejSe ockf,2d do 8 pastil na dan. Po 1 pastilo raztopite v
ustih vsake 2 do 3 ure.

Otrokom od 6. do 12. leta starosti pripéamo do 4 pastile na dan. Po 1 pastilo raztopitstiu

vsake 4 ure.

Ce ste vzeli vé&ji odmerek zdravila Septolete plus, kot bi smeli

Glede na koliino winkovin v eni pastili je moznost prevelikega odraeja minimalna. Zauzitje ¥ge
koli¢ine pastil lahko povzkh Zelodino<crevesne teZzave, slabosti, bruhanja in driske. ¥rtagrimeru
prenehajte jemati zdravilo, popijte veliko voderaleka in se posvetujte s svojim zdravnikom ali
farmacevtom.

Ce ste pozabili vzeti zdravilo Septolete plus
Ne vzemite dvojnega odmerka ste pozabili vzeti prejSnji odmerek.

4. MOZNI NEZELENI U CINKI

Kot vsa zdravila ima lahko tudi zdravilo Septolptes neZelenedinke, ki pa se ne pojavijo pri vseh
bolnikih.

Ce upostevate pripotene odmerke se nezelertinki pojavijo le redko. Pri okutljivih ljudeh
jemanije vejih odmerkov od predpisanih lahko povérdelodno<revesne tezave zaradi drazenja
sluznice prebauvil.

Zelo redko se lahko pojavijo znaki preolijivosti za zdravilo.

Ce katerikoli nezelenidinek postane resen &k opazite katerikoli neZelentimek, ki ni omenjen v
tem navodilu, obvestite svojega zdravnika ali fazewda.



5. SHRANJEVANJE ZDRAVILA SEPTOLETE PLUS

Zdravilo shranjujte nedosegljivo otrokom!
Shranjujte zaSteno pred svetlobo in vlago pri temperaturi do°25

Zdravila Septolete plus ne smete uporabljati pamdatizteka roka uporabnosti, ki je naveden na
ovojnini. Datum izteka roka uporabnosti se nanaSaaunji dan navedenega meseca.

6. DODATNE INFORMACIJE

Kaj vsebuje zdravilo Septolete plus

- Zdravilni winkovini sta benzokain in cetilpiridinijev kloridEna pastila vsebuje 5 mg
benzokaina in 1 mg cetilpiridinijevega klorida.

- PomozZne snovi so eténio olje poprove mete, levomentol, tékmaltitol, maltitol, manitol,
glicerol, devisko ricinusovo olje, magnezijev saabrezvoden koloidni silicijev dioksid,
povidon, farmacevtski voskéé€belji vosek, karnauba vosek, Selak), titanov dibks171) in
modro barvilo V (E131).

Izgled zdravila Septolete plus in vsebina pakiranja
Pastile so modre barve, okrogle, izbne, svetlée.
Na voljo so Skatle s 30 (3 x 10) in z 18 (2 x Btgami v pretisnih omotih.

Nacin izdajanja zdravila
Zdravilo se izdaja brez recepta v lekarnah in spieaianih prodajalnah.

Imetnik dovoljenja za promet z zdravilom in izdelowlec
KRKA, tovarna zdravil, d. d., Novo mesto, Smarjegkata 6, 8501 Novo mesto, Slovenija

Navaodilo je bilo odobreno
23. 7. 2007
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